
    0 歳児対象育児講座【アタッチメントベビーマッサージ】 

 園の保育士によるアタッチメント ベビーマッサージの講座を行います。0 歳児の身体の発達

の話もあります。心配なことがあったら相談もできますよ。 

   ◆ 日 時・・１月１６日（木） ・ ２８日（火） １０：３０～１１：４５ 

   ◆ 持ち物・・大判バスタオル 

※ 各日 5組限定となります。１／７（火）の開所時間より申し込みを開始します。 

  内容は同じです。どちらかにお申し込みください。 

※ オイルを使用しますので、パッチテストをさせていただきます。初めてではない方も、

その都度させていただきます。ご都合のよい日（前日まで）にご来園ください。 

※ 午後の支援センターはお休みになります。 

           保健講座「子どもの怪我や病気の応急処置について」 

金井こども園の保健師の川木先生から、子どもの怪我や病気の時の対応や家庭でできる処置の仕

方を学んでみましょう。心配なことがあったら質問してみましょう。 

◆ 日 時・・1 月１７日（金） １０：３０～１１：３０ 

※ 6組限定になります。事前にお申し込みください。 

１月７日（火）の開所時間よりお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 新しい年を迎えました。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

日ごとに寒さも厳しくなってきました。冷たい風が吹くと外に出るのがおっくうになりますが、 

子ども達は、寒さなんてどこ吹く風。冬にしかない珍しい発見をたくさんしてくれるでしょう。 

 

  

 

    

    

 

 

 

     
 

 

  

              

 

 

 

 

       

 

   

 

   

かない にこにこ 

子育て支援センターだより 

日 月 火 水 木   金 土 
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育児講座 
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１月 の予 定 

２０２０年１月号 

かない にこにこ子育て支援センター（金井こども園内） 
 

〒990-0864 山形市陣場三丁目 12-60  

Tel  681-0371 ・ Fax 681-0471 
★月曜日～金曜日（土・日・祝日はお休みです） 

       ★9:00～12:00 13:30～15:30 

☆園行事などで支援センターがお休みになる場合があります。予定変更については『山形市

子育て情報サイト 元気すくすくネット』でお知らせしますので、よろしくお願いします。 
  

          親子リズム遊び  

大津彬子先生の親子で楽しめるリズム遊びです。寒い季節ですが、親子で楽しく体を動かしてい

きましょう！０歳児のお子さんもお家の方に抱っこして参加できます。今月は、バスタオルを使っ

て遊びます。バスタオルを持って来て下さいね。 

   ◆ 日 時・・１月２７日（月）   １１：００～１１：４０     

  ◆ 持ち物・・水分補給できるもの ・バスタオル 

  ※ 10:45～11:00に直接おゆうぎ場へいらして下さい。センター内はお休みになります。 

  ※ 事前にお申し込みください。１月７日（火）の開所時間より申し込みください。 

           制作遊び「手作りおもちゃを作ろう」 
 ペットボトルのキャップを使って、ぽっとん落としを作りましょう。 

◆ 日 時・・１月２２日（水）  １０：３０～11：３０ 

※ ６組限定になります。事前にお申し込みください。 

1 月７日（火）の開所時間より申し込みを開始します。 

◆３０日（木）身体測定 (10：30～11：30) 

身長と体重を測ります。身体測定カードをお持ちの方はご持参ください。 

※ 初めての方は身体測定カードをお渡しします。 

※ 0 歳児のお子さんはバスタオルをお持ちください。 

年明けは１月７日（火）より開所いたします。 

年始休み （1 月 6日まで） 

 


